V Encontro
' Nacional

de Trabalhadores

com Deficiéncia

INATEL do LUSO

%

1/ e 18 de setembro
de 2026

Possibilidade de participar sem alojamento
e desfrutar das atividades sé no dia 18 de setembro




V Encontro
Nacional

de Trabalhadores com Deficiéncia

INATEL do LUSO

17 de setembro de 2026

17h00 | Rececio aos participantes com alojamento
17h30 | Momento livre (piscina, termas, Bussaco...)
20h00 | Jantar-convivio

21h30 | Momento de animac&o - Karaoke

1
3

18 de setembro de 2026

10h00 | Recec3o aos participantes sem alojamento

10h30 | Momento de animacéo - “Boas-vindas com um sorriso”

1h00 | Momento de reflexo - “Conversas que fazem a diferenca”
12h45 | Alimoco-convivio

14h15 | Palavras ao vivo - “FORMEM e Camara Municipal da Mealhada”
14h30 | Momento de animac&o - “Arraial da Inclusdo”

Para mais informacdes: eventos@formem.org.pt r
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